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Работа продолжается даже в 
экстремальных условиях
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Требования ГОСТ 12.4.303-2016 
Одежда специальная для защиты от пониженных температур

Климатические пояса РФ

В России пять климатических поясов: I, II, III, 
IV и Особый
«Особый» – все районы Крайнего Севера

Мурманская область
Ненецкий автономный округ
Чукотский автономный округ
Ямало-Ненецкий автономный округ
Республика Карелия
Республика Коми
Республика Саха (Якутия)
Красноярский край
Архангельская область

В Арктическую зону России вошли территории 
девяти субъектов Российской Федерации

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D1%83%D1%80%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B5%D0%BD%D0%B5%D1%86%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BE%D0%BA%D1%80%D1%83%D0%B3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D1%83%D0%BA%D0%BE%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BE%D0%BA%D1%80%D1%83%D0%B3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AF%D0%BC%D0%B0%D0%BB%D0%BE-%D0%9D%D0%B5%D0%BD%D0%B5%D1%86%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BE%D0%BA%D1%80%D1%83%D0%B3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B5%D1%81%D0%BF%D1%83%D0%B1%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0_%D0%9A%D0%B0%D1%80%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B5%D1%81%D0%BF%D1%83%D0%B1%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0_%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AF%D0%BA%D1%83%D1%82%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%BE%D1%8F%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%BA%D1%80%D0%B0%D0%B9
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D1%80%D1%85%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
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Сравнение климатических параметров

Классы защиты Климатический пояс
Скорость ветра из 

наиболее вероятных 
значений, м/с

Средняя температура
воздуха зимних 

месяцев, °С

4 Класс Особый 6,8 -25

Классы защиты Климатический пояс Скорость ветра из 
наиболее вероятных 

значений, м/с

Средняя температура
воздуха зимних месяцев, 

°С

3 и 4 класс Особый и IV
(Арктическая зона ) 8-10 -35

Средние климатические параметры Арктической зоны 

3 Класс IV 1,3 -41



Человек в Арктике 
Опасные и вредные производственные факторы
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ПРИНЦИП МНОГОСЛОЙНОСТИ

В одежде

БАЗОВЫЙ
ОТВЕДЕНИЕ ВЛАГИ

Термобелье
шерсть/синтетика

СРЕДНИЙ
УТЕПЛЕНИЕ

Флис/пух/синтетика

ВНЕШНИЙ
ЗАЩИТА

Защитная одежда
Мембрана GORE-TEX

ИСПАРЕНИЯ ВЕТЕР/ДОЖДЬ/СНЕГ
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КОМПЛЕКСНАЯ ЗАЩИТА
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ОПАСНОСТИ И УСЛОВИЯ

Воздействие на кожу нефти, 
нефтепродуктов, кислот и щелочей

Опасность воздействия статического 
электричества на работника

Опасность кратковременного 
воздействия пламени

Опасность переохлаждения при работе 
во время мокрого снега  и дождя

Опасность механических воздействий и 
общепроизводственных загрязнений 

Опасность получения травмы при 
работе в условиях плохой видимости
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GORE-TEX PYRAD®
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КОМПЛЕКС ЗАЩИТНЫХ СВОЙСТВ В ОДНОМ КОСТЮМЕ
флеймгард
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Работа продолжается даже в экстремальных условиях


